JIDELNICEK

O \ Presnidavka: celozrnny rohlik s ochucenym pom. maslem, rajské
o jablko, mléko, ¢aj (1, 3, 7)
s . B Polévka: polévka bramborova (1, 7, 9)
\&. Hlavni chod: téstovinovy salat se zeleninou a mozzarellou , voda s
citr. (1, 3, 7) p
'\\4 Svacdina: celozrnny rohlik s mrkvovou pomazankou,paprika, L
\ /&aj (1, 3, 7) o
- g
Presnidavka: loupacek,kakao, jablko
Polévka: polévka kureci s ryzi a zeleninou
Hlavni chod: kureci fizek, bramborova kase, zeleninova obloha,
voda s pom.
Svacina: chléb s maslem ,platkovy syr,salatova okurka,Caj s
citr.
Presnidavka: rohlik s luc¢inou, salatova okurka, mléko/ ¢aj (1, 3, 7)
Polévka: polévka hovézi s kapanim (1, 3, 7, 9)
Hlavni chod: rajskd oméacka ,hovézi maso, téstoviny , voda s
pomerancem (1, 3, 7)
Svacina: dalamanek s masovou pénou, mrkev, ¢aj s citr. (1, 3,
7,11)
Presnidavka: kukuri¢né lupinky ,jogurt, mléko, jablko (7)
Polévka: porkova polévka se slunecnicovymi seminky (1, 7)
Hlavni chod: sekana pecené, brambor, okurkovy salat, voda s
citronem (1, 3, 7)
Svacina: celozrnny chléb s maslem, varené vajicko, paprika,
¢aj s citr. (1, 3, 7, 11)
Presniddvka: houska s medovou pomazankou, ovocny talif, mléko/
¢aj(1,3,7)
Polévka: hrachova polévka s krutonky
Hlavni chod: rizeto s vepfovym masem , syr, okurka ,voda s citr.
Svacina: zitny chléb s tundkovou pomazankou, paprika, ¢aj A

3,4,7)

Vysvétlivky obsazenych alergent uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejnd (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
uréena k okamzité spotfebé&, Vedouci stravovani: Denisa Stipakova, Kuchat/ka: Sarka
Bekecovd, zména jidelni¢ku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozni
doby MS.




